
 

 

合格体験記  

  
  

                         名古屋市立大学 看護学部看護学科合格 

                                森川 奈々未（46回生） 

                                 安城市立南中学校出身 

 
 

わたしが受験期の勉強で大事にしていた事は、二つあります。 

 

一つ目は、自分の集中できる環境を作ることです。私は家ではあまり勉強に集中できないタイ

プだったので、学校での課外や、業後に残って自主学のできる時間などを活用し集中できる環境

をつくりました。その環境で勉強する習慣をつけることでより集中力も上がると思います。 

 

二つ目は、常に前向きに考え、自分が志望校に合格した時のことを想像し意識することです。 

３年生になってからの最初の方の模試では、勉強の成果が出にくく、モチベーションが下がりが

ちではありますが、それでも大学に合格した先のことを意識することで勉強への意欲が上がると

思います。 

 

受験勉強は長く不安になることも多いと思いますが、そういう時は家族や先生方など周りの人

に相談したりして、追い込み過ぎずも、自分の目標に向かって努力し進んでいけるよう応援して

います。 

 
 
 


